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The Canadlan Cochrane Centre Needs Your Help

Have you been enjoying the open access to high quality Cochrane Reviews?
The Canadian Cochrane Centre needs your input in order to extend the
national license. Please visit http://tiny.cc/cochranesurvey to complete a brief
survey.
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Welcome!

health-evidence.ca aims to
support evidence-informed
decision making in public health
by providing current research
evidence in 3 searchable online
registry. Findings of a research
project funded by the Canadian
Institutes of Health Research,
demonstrated a need for a
reliable source of review
evidence that public health
practitioners and decision-
makers could easily access and
employ.

The health-evidence.ca team
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Jefferson T, Del Mar C,, Dooley, L. et al (2010). Interventions for
the interruption or reduction of the spread of respiratory viruses.
Cochrane Database of Systematic Reviews.

Review: Physical interventions to interrupt or reduce the spread of respiratory viruses
Comparisan: 1 Case control studies
Outcome: 3 Wearing mask

Study or subgroup Cases Control Odds Ratio Weight Odds Ratio
niM niM M-H,Fized, 95% Cl M-H,Fixed, 95% Cl
Lau 2004a 937330 38E/6ED .' 7l1.89% 0.28[0.21,0.37]
Mishiura 2005 B/25 35/90 e E— 4.0% .74 [0.29,1.90]
Seto 2003 ar13 51/241 + y 21% 014 [0.01, 2.34]
Wu 2004 25794 1217281 —— 17.2% 048 [0.29, 0.80]
Yin 2004 BESTT 178/180 +~—F— 48% 0.0B[0.02, 040]
Total (95% CI) 539 1452 & 100.0 % 0.32 [ 0.25, 0.40 ]

Total events: 194 (Cases), 773 (Control)
Heterogeneity: Chi* = 962, df = 4 (P = 0.05); I* =58%
Test for overall effect: £ = 9.52 (P < 0.00001)

0.05 0.2 1 5 20
Favours masks Fawours control
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Royal S, Kendrick D, Coleman T. Non-legislative interventions for the promotion of
cycle helmet wearing by children. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005,
Issue 2

Feviews: Mon-legislative interventions for the promotion of oycle helm et wearing by children
Comparison: 3 Mon-legislative interventions ws control icommunity-based interventions)
COutcome: 1 Observed helmet wearing

Study or subgroup Treatment Control Odds Ratio Weight COdds Ratio
niM niN M-H.Random, 95% Cl M-H.Random, 95% Cl
Britt 1998 1647185 244389 —.— 6E.3 % 4 BB[2.22.10.74]
Cote 1592 634 1/25 » 8.9% 5.14 [0.58, 45.77
DiCuizeppi 1989 3/48 1/48 5 B.0% 313[0.31, 31.25]
Farley 1996 5/48 2048 —a— 14.8 % 25E[0.47,132.90]
Total (95% CI) 315 158 - 100.0 % 4.30 [ 2.24, B.25 ]

Total events: 178 (Treatment), 28 (Control)
Heterogeneity: Tau® = 0.0; Chi* = 0.56, df = 3 (P = 0.90); ¥ =0.0%
Test for overall effect: £ = 4.39 (P = 0.00001 2)

0.01 0.1 1.0 10.0 100.0
Favours control Favours treatment



Jefferson T, Del Mar C,, Dooley, L. et al (2010). Interventions for the
interruption or reduction of the spread of respiratory viruses.

Cochrane Database of Systematic Reviews.

Review: Interventions for the interruption or reduction of the spread of respiratory viruses
Comparison: 1 Case control studies
Outcome: 2 Frequent handwashing

Study ar subgroup Cases Caontral Cdds Ratio Weight Odds Ratio
niM niN M-H.Fixed, 95% CI M-H.Fixed. 95% CI

Lau 20042 617330 222/660 . B 57.3% 0.45[0.32, 0.62]
Mishiura 2005 15425 36430 S E— 46% 0.91[0.37, 2.25]
Seto 2003 1a413 2277241 * 25% 0.21 [0.03, 0.B3]
Teleman 2004 2736 46/50 * 46% 0.26 [0.07, 0.93]
Wu 2004 73/94 253/281 —8— 124% 0.38[0.21, 0.72]
¥in 2004 28/77 a7 i18n —— 176% 0.49[0.28, 0.B5]

Total (95% Cl) 575 1502 & 100.0 % 0.45 [ 0.36, 0.57 ]

Total events: 214 (Cases), 901 (Control)
Heterogeneity: Chi* =4 .58, df = 5 (P = 0.47); IF =0.0%
Test for overall effect: £ = 6.56 (F < 0.00001)

0.05 0.2 1.0 5.0 20.0
Favours handwashing Favours cantrol



Interpréter et formuler des
recommandations sur la
pratique ou sur les politiques
en fonction de la
documentation trouvee
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Comment décidez-vous de la
fiabilité d’un article ou d’un
examen?
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Comment décidez-vous de la
fiabilité d’un article ou d’un
examen?

« D’une qualité supérieure
« Le plus récent, notamment s'’il s’agit d’'une revue

« Celui qui s’applique le mieux a votre population ou a
VOS patients

* Vous disposez des ressources pour une telle
Intervention.

: National Collaborating Centre
J for Methods and Tools
Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils
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Outil d’applicabilité et de transférabilite

L'acceptabilité ou
I'influence politique

1. Lintervention sera-t-elle permise ou appuyée dans le contexte
politique actuel?

2. Le gouvernement local tirera-t-il un avantage sur le plan des relations
publiques?

L'acceptabilité sociale

1. La population cible s’intéressa-t-elle a I'intervention?
2. Est-elle conforme a I'éthique?

La disponibilité des
ressources essentielles
(humaines et
financieres)

1. Que faut-il pour adapter l'intervention au contexte local?

2. Quel est le codt total (les fournitures, les systemes, les locaux du
personnel, la formation, le soutien technique et administratif) de chaque
produit livrable espéré?

3.Y a-t-il des avantages supplémentaires en matiére de santé qui
justifieraient le colt de l'intervention?

L'expertise et la
capacité
organisationnelles

1. LUintervention en question se conforme-t-elle a sa mission et aux
priorités locales?

2. Se conforme-t-elle aux lois ou aux reglements existants (du niveau
local ou provincial)? Chevauche-t-elle les programmes existants ou est-
elle complémentaire?

3.Y a-t-il des obstacles organisationnels ou des processus d’approbation
qui doivent étre réglés?

_ ‘ for Methods and Tools
Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils




Outil d’applicabilité et de transférabilite

(suite)

L’ampleur de la question
de santé dans le contexte
local

1. Existe-t-il un besoin?

2. Quelle est la prévalence de référence relative a la question en
matiére de santé au niveau local?

3. Quel est I'écart entre les études et les localités pour ce qui est de la
prévalence de la question liée a la santé (le degré de risque)?

L’ampleur de la portée et
du rapport coult-efficacité
de l'intervention
mentionnée ci-dessus

1. Lintervention touchera-t-elle de facon générale la population cible?

Les caractéristiques de la
population cible

1. Sont-elles comparables a celles de la population étudiée?

2. Est-ce qu’une gquelcongue différence au niveau des
caractéristiques (groupes ethniques, variables socio-démographiques,
nombre de personnes affectées) aura un effet sur I'efficacité de
I'intervention sur le plan local?

: National Collaborating Centre
- for Methods and Tools

Centre de collaboration nationale

des méthodes et outils
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Boite a outils de mise en ceuvre

« DiCenso A et autres, A toolkit to facilitate the
Implementation of clinical practice guidelines
In healthcare settings. Hospital Quarterly
2002;5(3):55-60.
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Cochrane Effective Practice and LIl @
Organisation of Care Grou .
g P uOttawa g, | |-
o i
Scope of our work
Scope | This website el |
Welcome The focus of EPOC is on reviews of interventions designed to improve professional [ Search ]
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Stratégies de mise en ceuvre

. Sensibilisation * Leader d'opinion

e Veérification et rétroaction
« Défenseurs
 Courtiers du savoir

« Formation continue des
professionnels de la sante

* Rappels
e |ncitations financieres

* Interventions aupres
des patients

* Modifications des guant aux données issues
politiques de la recherche
(EPOC,; Dobbins et autres, 2005;
/.\ Mational Sollaborating Gentre Fineout-Overholt et Johnston,
(\ / Sentreéﬂ? c;ollab;:raté?n nationale 2 OO 6)



Plan de mise en ceuvre

Quel est le message”?

A qui (groupe cible)?

De gui (messager)?

Comment (méthode de transfert)?
Quel serait I'effet désiré (évaluation)?

(Institut de recherche sur le travail et la

- santé avec J. Lavis, 2006.
National Collaborating Centre .

V v \ for Methods and Tools www.iwh.on.ca)
Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils
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L’évaluation

* Quels sont les résultats que I'on peut utiliser

pour evaluer l'efficacite de la mise en ceuvre de
cette intervention?

le comportement des professionnels des soins de santé

o

les résultats chez les patients
e || faut obtenir des données de base.

: National Collaborating Centre
- for Methods and Tools
Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils




Comment proceder lorsqu’il
n’existe pas de donnees
probantes issues de larecherche?
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Un modeéele d’'une

santé publiqgue fondée sur les données
probantes

Problémes de santé
communautaire,
contexte local
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Le développement des co
personnelles

Modules d’apprentissage autg
+ IRSC, CCNMO Wiettre en

] oceuvre
Ateliers

Webémissions

* Le CCNMO et les données
probantes en santé

Une formation plus officielle (2¢ ou
3¢ cycle, SUPPLEMENTAIRE)

C

Adapter
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Centre de collaboration nationale

des méthodes et outils
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Le développement des cogia@ences

personnelles

Définir

Rechercher

Modules d’'apprentissage
autonome Adapter

e Le CCNMO
« www.nccmt.ca/modules/index-fra.html

C
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Centre de collaboration nationale

des méthodes et outils
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Comment utiliser le présent module d'apprentissage

Durée totale estimative : de 3,5 a 5 heures
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Dialogue sur la SP

« Groupe de discussion en ligne
* appui
« questions (et réponses)

« CCNMO

« www.nccmt.ca/index-fra.html

: National Collaborating Centre
- for Methods and Tools
Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils
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Purpose:
These tools are intended to:
e Help you use research evidence in decision making

e Help public health organizations document and share lessons learned
e Be modified and adapted for use in your health unit

Tool Development:
These tools were developed and field tested in collaboration with Canadian public health units.

Downloadable versions of the tools are available by dlicking on the link(s) 'Download this tool'. You are welcome to adapt
these tools for use in your health unit. Please acknowledge health-evidence.ca for developing the original version of any
tool(s) that you adapt. You will find how to cite the tool at the bottom of each document.

Have you used these tools?

We would like to hear your perspective on the tools' usefulness, whether and how you adapted them, and your
suggestions for revision. Please contact us.

Are you interested in pilot testing these tools?

Health Evidence would like to pilot test these tools further to determine whether they meet the needs of decision makers in
multiple settings. If you are interested in pilot testing these tools, please contact us.

Currently Available Tools

Evidence-Informed Decision Making (EIDM) Checklist

Developing an Efficient Search Strateay

Levels & Sources of Public Health Evidence

Resources to Guide & Track Your Search

Keeping Track of Search Results: A Flowchart

Briefing Note: Decisions, Rationale and Key Findings Summary

Improving Future Decisions: Optimizing the Decision Process from Lessons Learned

Done & Internet | Protected Mode: O
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Accueil = Public Health +

Recevez un avis d'articles de Public Health + automatiquement, par RSS L.

McM

Public Health +

Accueil

Public Health + est offert par 'entremise de la MchMaster™Seglth Knowledge Refinery. Chague article extrait
de plus de 120 revues médicales et paramédicales universitaires es Memanlll] Exarmen critique afin que sa
rigueur méthodologigue soit jugée. Les articles retenus sont cotés {maximum 7) par des cliniciens quant a

leur pertinence et leur intérét, et sont affichés sur ce site. Les articles sont mis a jour chague semaine et sont

Joignez CCNMO

Au Sujet du CCNMO

interrogeables & partir d'une liste d'archives.

Produits, Services et
Publications

Afin d'en savoir plus sur le processus ou pour vous inscrire comme évaluateur ou évaluatrice, consultez le hitp:/hiru.mcmaster.ca
fhint/HIRU_Metaster PLUS projects.aspi.
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