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Ce dont vous aurez besoin pour…

vous aider

aider

aider

… vers la mise en œuvre d’une 

santé publique fondée sur les 

données probantes.
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Le développement de la capacité 

organisationnelle

Par quels moyens, à 

titre d’organisme, on 

obtient, évalue, 

adapte et applique les 

conclusions de la 

recherche.
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Le développement de la capacité 

organisationnelle

Mettez-vous

la recherche à profit?

• FCRSS

• info@chsrf.ca

mailto:info@chsrf.ca
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La structure hiérarchique des données 

probantes déjà évaluées
Types de ressources   

Systèmes informatisés d’appui 

aux décisions

Manuels scolaires sur les 
données probantes

Lignes directrices sur les 
pratiques cliniques

DARE, donnéesprobantes-
santé.ca

Résumés des données probantes 
tirées des périodiques

Examens systématiques

Résumés des données probantes 
tirées des périodiques

Articles originaux publiés dans 
des périodiques

Systèmes

Sommaires des synthèses

Synthèses

Études

Adapté de DiCenso, Bayley et Haynes (2009). Accessing pre-

appraised evidence: Fine-tuning the 5S model into a 6S model.  

Annals of Internal Medicine, 151(6):JC3-2, JC3-3 OR Evidence-Based 

Nursing, 12,99-101
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Rechercher : prévenir ET les infections 

respiratoires virales

Types de ressources   

0

10 lignes directrices sur les 

pratiques cliniques 

1 donnéesprobantes-santé.ca

25 examens systématiques

1 résumé des données probantes 
tirées des périodiques

PubMed   726

Google Scholar  171 000

Google 5 390 000

Systèmes

Sommaires des synthèses

Synthèses

Études

Adapté de DiCenso, Bayley et Haynes (2009). Accessing pre-appraised 

evidence: Fine-tuning the 5S model into a 6S model.  Annals of Internal 

Medicine, 151(6):JC3-2, JC3-3 OR Evidence-Based Nursing, 12,99-101

Résumés

Sommaires des études









http://pubmed.gov
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Estimer

Évaluation critique et efficace 

des sources de recherche



www.nccmt.ca/index-fra.html



Jefferson T, Del Mar C,, Dooley, L. et al (2010). Interventions for 

the interruption or reduction of the spread of respiratory viruses. 

Cochrane Database of Systematic Reviews.



Royal S, Kendrick D, Coleman T. Non-legislative interventions for the promotion of 

cycle helmet wearing by children. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, 

Issue 2 



Jefferson T, Del Mar C,, Dooley, L. et al (2010). Interventions for the 

interruption or reduction of the spread of respiratory viruses. 

Cochrane Database of Systematic Reviews.
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Synthétiser

Interpréter et formuler des 

recommandations sur la 

pratique ou sur les politiques 

en fonction de la 

documentation trouvée
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fiabilité d’un article ou d’un 

examen?



Comment décidez-vous de la 

fiabilité d’un article ou d’un 

examen?

• D’une qualité supérieure

• Le plus récent, notamment s’il s’agit d’une revue

• Celui qui s’applique le mieux à votre population ou à 
vos patients

• Vous disposez des ressources pour une telle
intervention.
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Adapter

Adapter l’information au 

contexte local



L’acceptabilité ou

l’influence politique

1. L’intervention sera-t-elle permise ou appuyée dans le contexte 

politique actuel?

2. Le gouvernement local tirera-t-il un avantage sur le plan des relations 

publiques?

L’acceptabilité sociale 1. La population cible s’intéressa-t-elle à l’intervention?

2. Est-elle conforme à l’éthique?

La disponibilité des 

ressources essentielles 

(humaines et 

financières)

1. Que faut-il pour adapter l’intervention au contexte local?

2. Quel est le coût total (les fournitures, les systèmes, les locaux du 

personnel, la formation, le soutien technique et administratif) de chaque 

produit livrable espéré?

3. Y a-t-il des avantages supplémentaires en matière de santé qui 

justifieraient le coût de l’intervention?

L’expertise et la 

capacité

organisationnelles

1. L’intervention en question se conforme-t-elle à sa mission et aux 

priorités locales?

2. Se conforme-t-elle aux lois ou aux règlements existants (du niveau 

local ou provincial)? Chevauche-t-elle les programmes existants ou est-

elle complémentaire?

3. Y a-t-il des obstacles organisationnels ou des processus d’approbation 

qui doivent être réglés?

Outil d’applicabilité et de transférabilité



Outil d’applicabilité et de transférabilité
(suite)

L’ampleur de la question 

de santé dans le contexte

local

1. Existe-t-il un besoin?

2. Quelle est la prévalence de référence relative à la question en 

matière de santé au niveau local?

3. Quel est l’écart entre les études et les localités pour ce qui est de la 

prévalence de la question liée à la santé (le degré de risque)?

L’ampleur de la portée et 

du rapport coût-efficacité 

de l’intervention 

mentionnée ci-dessus

1. L’intervention touchera-t-elle de façon générale la population cible?

Les caractéristiques de la 

population cible

1. Sont-elles comparables à celles de la population étudiée? 

2. Est-ce qu’une quelconque différence au niveau des 

caractéristiques (groupes ethniques, variables socio-démographiques, 

nombre de personnes affectées) aura un effet sur l’efficacité de 

l’intervention sur le plan local?
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Mettre en 
œuvre

Décider de la mise en 

œuvre des données 

probantes adaptées et 

intégrées à la pratique ou 

aux politiques



Boîte à outils de mise en œuvre

• DiCenso A et autres, A toolkit to facilitate the 
implementation of clinical practice guidelines 
in healthcare settings. Hospital Quarterly
2002;5(3):55-60.





Stratégies de mise en œuvre

• Sensibilisation

• Rappels

• Incitations financières

• Interventions auprès 

des patients

• Modifications des 

politiques

• Leader d’opinion

• Vérification et rétroaction

• Défenseurs

• Courtiers du savoir

• Formation continue des 

professionnels de la santé 

quant aux données issues 

de la recherche

(EPOC; Dobbins et autres, 2005; 

Fineout-Overholt et Johnston, 

2006)



Plan de mise en œuvre

• Quel est le message?

• À qui (groupe cible)?

• De qui (messager)?

• Comment (méthode de transfert)?

• Quel serait l’effet désiré (évaluation)?

(Institut de recherche sur le travail et la 

santé avec J. Lavis, 2006. 

www.iwh.on.ca)

http://www.iwh.on.ca/
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Évaluer l’efficacité des 

efforts de mise en 

œuvre



L’évaluation

• Quels sont les résultats que l’on peut utiliser 

pour évaluer l’efficacité de la mise en œuvre de 

cette intervention?

le comportement des professionnels des soins de santé

les résultats chez les patients

• Il faut obtenir des données de base.



Comment procéder lorsqu’il

n’existe pas de données

probantes issues de la recherche?
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Le développement des compétences 

personnelles

• Modules d’apprentissage autonome

• IRSC, CCNMO

• Ateliers

• Webémissions

• Le CCNMO et les données 

probantes en santé

• Une formation plus officielle (2e ou 

3e cycle, SUPPLÉMENTAIRE)
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Le développement des compétences 

personnelles

Modules d’apprentissage

autonome

• Le CCNMO

• www.nccmt.ca/modules/index-fra.html





Dialogue sur la SP

• Groupe de discussion en ligne

• appui

• questions (et réponses)

• CCNMO

• www.nccmt.ca/index-fra.html



www.donnéesprobantes-santé.ca



Public Health+

• Évaluation critique 

d’articles 

d’importance tirés 

de 140 périodiques

• Mise à jour 

hebdomadaire





Public Health+

• Le CCNMO

• http://www.nccmt.ca/tools/publi

c_health_plus-fra.html
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